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บทคัดย่อ 

 

บทความวิจัยน้ีมีสามเป้าหมาย คือ : 1) เพ่ือศึกษารูปแบบและระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน
ไทยที่มีอายุต้ังแต่ 18 ปี ถึง 24 ปี ; (2) เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุและการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของคนไทย; และ (3) เพ่ือนําเสนอนโยบายสําหรับส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนและพัฒนา
ประชาธิปไตยของประเทศไทย จากการวิเคราะห์ผลสํารวจเอเช่ียน บาโรมิเตอร์ ในปี พ.ศ. 2553 โดยใช้สถิติ
เป็นเคร่ืองมือหลัก พบว่า เมื่อควบคุมตัวแปรลักษณะทางประชากร  ช่วงอายุมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาในท้องถิ่นร่วมกับผู้อ่ืน โดยเยาวชนมีส่วนร่วมทางการเมืองตํ่ากว่ากลุ่มผู้ใหญ่ เพ่ือส่งเสริมให้เยาวชนไทย
มีการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีมากข้ึน รัฐบาลไทยและผู้ที่เกี่ยวข้องควรดําเนินมาตรการส่งเสริมและสนับสนุน
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน ดังน้ี : (1) ส่งเสริมให้เยาวชนมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกต้ังและ
ฝึกฝนทักษะด้านประชาธิปไตย ผ่านการสร้างกลุ่มเยาวชนต้นแบบ การส่งเสริมความสามารถของเยาวชนใน
ฐานะปัจเจกบุคคล ; (2) สร้างสภาวะแวดล้อมที่เป็นประชาธิปไตย ผ่านการออกกฎหมาย กฎระเบียบ นโยบาย 
และแผนงาน ที่ให้ความสําคัญกับการมีส่วนร่วมของเยาวชนในกระบวนการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย ทั้งใน
ระดับท้องถิ่นและระดับชาติ ; และ (3) เปิดโอกาสให้เยาวชนมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจกําหนด
นโยบายต่างๆ ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ  

 

คําสําคญั : การมีส่วนร่วมทางการเมือง เยาวชน การพัฒนาประชาธิปไตย 
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Abstract 

 

This research article has three aims: (1) to study the forms and patterns of political 
participation of Thai youths, age 18-24 years old; (2) to analyze relationship between age 
and political participation among Thai citizens; and (3) to propose some policy 
recommendations aimed at fostering participation among Thai youths, in order to help 
develop democracy in Thailand. Using the Asian Barometer survey data in 2010 and 
statistical analysis as a main data and technique, it was found that, after controlling for 
demographic factors, age statistically associated with political participation, namely joining 
with others to help solve local issues. The results also indicated that Thai youths 
participated less in politics than the adult group. The Thai government and officials should 
initiate political participation projects among young people as follows: (1) to support Thai 
youths’ participation in political processes and democratic practices, through a specific focus 
group and individual capacity building; (2) to build a democratic environment through legal 
frameworks, policies and plans, emphasizing on young people’s political participation in 
local and national levels; and (3) to promote Thai youths’ engagement in decision making 
processes at local and national levels. 
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